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         ＜インフルエンザ予防接種＞締切迫る(2025/2/25 発行) 
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こんにちは、ＮＣＲけんぽです 

いつもＮＣＲけんぽの保健事業にご協力戴きありがとうございます。 

 

インフルエンザ予防接種の実施期間は 2 月末で終了となります。 

予防接種を予定されている方は今週金曜日までに実施ください。 

また、インフルエンザ予防接種の補助金申請は 3 月 15 日が締切です。 

まだ申請手続きをされていない方はお急ぎ下さい。 

 

┏ 【1】インフルエンザ予防接種実施【締切 2025 年 2 月 28 日（金）】 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

インフルエンザ予防接種を任意医療機関で実施する方は 2 月 28 日（金）が実施 

期限です。 

 ■実施期間： 2024 年 10 月 1 日 ～ 2025 年 2 月 28 日 

 ■対象者：  被保険者 

        被扶養者 

 ※接種日に当健保の資格のある方。 

 NCR けんぽの 2024 年のインフルエンザ予防接種の実施概要については NCR 

  けんぽホームページにてご確認下さい。  

 ⇒ https://www.ncrkenpo.or.jp/member/health/flu_shot_b.html 

 

┏ 【2】インフルエンザ予防接種補助金申請【締切 2025 年 3 月 15 日（土）】 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

インフルエンザ予防接種を任意医療機関で実施された方の補助金の申請の締切が 

近づいています。 

  ■補助金額 

    大人         ⇒ ￥3,000 

    子供(0～18 歳まで)    ⇒ ￥5,000 (2 回法) 

 ■申請方法：電子申請 

  電子申請 URL⇒  

https://secure.apap.jp/sso/servlet/SSOLoginServ?gid=G23&mode=vc-r&urlv=eshinsei 

  ※ 子供が 2 回法で接種する場合は、2 回分の請求書をまとめて申請してくだ 

    さい。 

  ※ 郵送での申請は受付しません。 



 ■補助金申請(電子申請)締め切り日 ： 2025 年 3 月 15 日(土） 

  ※ 申請締め切り日以降は受付できませんのでご注意ください。 

   詳細はけんぽホームページで確認下さい。 

 

┏ 【3】感染防止対策の５つのポイント 

┗━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 1．こまめに手を洗いましょう。 

 2．規則正しい生活を送って十分な休養をとり、バランスのとれた食事と適切 

    な水分補給に努めましょう。 

 3．普段から一人ひとりが《咳エチケット》を心がけましょう。 

 4．室内の換気を行いましょう。また、十分な湿度（概ね５０％～６０％）を 

   保ちましょう。 

 5．インフルエンザワクチン接種について、かかりつけ医等と相談しましょう。 

《咳エチケット》～感染拡大を防ぐために～ 

 ○ せき・くしゃみの症状がある時は、マスクをしましょう。 

 ○ せき・くしゃみをする時は、口と鼻をティッシュでおおいましょう。 

 ○ せき・くしゃみをする時は、周りの人から顔をそらしましょう。 
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■発行：日本ＮＣＲ健康保険組合   HP http://www.ncrkenpo.or.jp 

■住所：〒104-0033 東京都中央区新川 1-21-2 

■発行日：2025 年 2 月 25 日 

■お問い合わせ 

  ・Mail HIA.JP@ncrkenpo.or.jp ・Tel 03-5244-9800 ・Fax 03-5244-9383. 
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